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La lettre de la rédaction 

Mesdames et Messieurs,  

Chères Consœurs, Chers Confrères, 
 

Le Comité de rédaction a le plaisir de vous annoncer la parution du sixième numéro 

de la Lettre Médicale du Congo. 

Cette revue diffusée exclusivement en ligne se veut être un mode d’expression de 

l’ensemble des professionnels de santé. Son but est de favoriser les échanges et de faire 

partager à la communauté médicale et paramédicale les expériences professionnelles en vue 

d’une amélioration des pratiques de chacun.  

Le comité de rédaction a également le plaisir de vous informer que La Lettre 

Médicale du Congo est désormais répertoriée dans l’Index Medicus Africain accessible à 

l’adresse suivante : hppt://Indexmedicus.afro.who.int/. 

 Cette base de données est gérée par la bibliothèque du bureau régional de l’OMS 

depuis 1993. Elle permet de répertorier les publications africaines pour faciliter une visibilité 

mondiale et encourager les publications locales. 

Vous trouverez ci-après les instructions aux auteurs permettant de soumettre des 

travaux, conformément aux recommandations internationales. 

En souhaitant une bonne réception de ce magazine en ligne, veuillez croire en 

l’expression de nos salutations cordiales et confraternelles. 

 

 

Rédacteurs en chef :   
 

Pôle chirurgical :  Dr Jean Patrice Binuani. ……………..Angers, France. 
Pôle médical :  Dr Patrice Serge Ganga-Zandzou...Roubaix, France. 

 

Responsable de la publication :  
Dr Richard Bibi. Tours, France. 
 

Responsable de la communication 
Dr Florian Diakabana. Paris, France. 
 

    Membres de la rédaction:  
 

Dr Jean Claude Ban………….Evreux, France 
Dr Bertin Ebikili..……………Le Mans, France 
Dr Daniel Mbey……………….Pontivy, France 
Dr Raymond Mizele………..Orléans, France 
Pr Alain Mouanga……….Brazzaville, Congo 

Dr Roland Rizet…………………Brazzaville, Congo 
Pr Paulette Yapi Yapo….Abidjan, Côte d’Ivoire 
Dr Hubert Ythier………………....Roubaix, France 
Dr Lionel-Ange Poungui…….Gatineau, Canada 
Dr Monique L. Goma…………….Baltimore, USA 
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Billet du comité de rédaction 

 

 Le Comité de rédaction de La Lettre Médicale du Congo a le 
plaisir de vous adresser le 7èmes numéro de la revue, consacré au 
colloque sur le thème : l’Accident Vasculaire Cérébral (AVC) aigu : état 
actuel et perspectives. 

En effet, l’Association des Anciens de l’INSSSA et des Médecins 
Congolais de France (AIMCF) a organisé les 3eme Journées Médicales 
Congolaises de France le 25 mai 2018 à Saint Cyr sur Loire dans le 
département d’Indre et Loire, sur ce thème principal qui préoccupe les 
populations du continent africain.  

Ce forum scientifique a rassemblé environ 150 participants du milieu 
médical, paramédical ou issus du milieu associatif. Cette réunion a 
connu la participation de praticiens universitaires, hospitaliers ou 
libéraux provenant du Congo-Brazzaville et de différentes villes de 
France : Paris, Angers, Amiens, Tours, Mont de Marsan, Evreux, Le 
Mans, Lille, Orléans, Marseille… 

Ces rencontres ont également été l’occasion de rendre un hommage à 
tous nos maîtres de l’Institut National Supérieur des  Sciences de la 
Santé. Au cours de cette journée, 15 présentations orales réparties en 6 
sessions ont été rapportées.  

Le Comité de rédaction de La Lettre Médicale du Congo a le plaisir de 
vous présenter ces différentes communications sous forme de numéros 
spéciaux. 

Vu l'importance et la quantité des diapositives présentées, nous avons 
opté pour une diffusion en 2 numéros. Le numéro 7 sera en effet 
consacré à l'épidémiologie, aux localisations lésionnelles et troubles 
cognitifs, à la place de l’imagerie dans le diagnostic de l’AVC aigu et 
son rôle dans la décision thérapeutique, aux aspects économiques et 
enfin à la prévention primaire et secondaire de l’AVC. 
Le numéro suivant (N° 7bis) rapportera les huit présentations sur les 
différents aspects de la prise en charge thérapeutique des AVC. 

Nous vous souhaitons une agréable lecture. 

Le Comité de rédaction  
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 PROGRAMME DU COLLOQUE
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 ARGUMENTAIRE DU COLLOQUE

 

 

 Le choix de ce thème nous est apparu évident pour plusieurs raisons. Avant tout, 

l'accident vasculaire cérébral (AVC) reste un problème majeur de santé publique, qui 

n'épargne aucun continent. En effet, l'OMS prévoit une augmentation de l'incidence 

mondiale des AVC de 16 millions de cas en 2005 à 23 millions en 2030.  

En France, un plan d'actions national lui a été consacré de 2010 à 2014, en sachant 

qu'environ 150000 personnes par an en sont victimes dans l'hexagone. 

Cette affection neurologique fait partie des 3 premières causes de mortalité avec les 

maladies cardio-vasculaires et les cancers dans les pays occidentaux ; les maladies cardio-

vasculaires et les maladies infectieuses en Afrique. Le continent africain en paie un lourd 

tribut, car sur environ 6 millions de décès par an liés à cette affection, 87% sont recensés 

dans les pays en voie de développement. En effet l'AVC, pathologie grave, fréquente et 

handicapante est un facteur de risque majeur de dépendance et une cause non moins 

importante de handicap moteur et de démence. De plus, il est constaté un taux de mortalité 

qui diminue dans les pays à forts revenus et explose dans les pays à revenus faibles ou 

moyens. C'est dire l'enjeu que représente la prise en charge de cette affection en Afrique, 

lourde de conséquences socio-économiques et financières.  

Les facteurs de risque ayant été identifiés, il importe de mener des actions de santé 

publique, orientées vers la prévention et l'éducation thérapeutique et aussi et surtout de 

renforcer la formation des urgentistes et la qualité de la prise en charge pré-hospitalière, 

pour en faciliter le diagnostic et par conséquent l'accès aux soins dans les délais requis, le 

maître mot étant "Time is brain". 

 

Président du Comité scientifique : Dr Richard Bibi 

 

. 
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Epidémiologie des Accidents vasculaires cérébraux (AVC) 

 

AVC à travers le monde 
 

Dr Basile ONDZE 
Service de Neurologie Hôpital LAYNE Mont de Marsan 
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Diagnostic lésionnel des Accidents vasculaires cérébraux 

 

Localisations lésionnelles et troubles cognitifs 
 

Virginie JOLLY 
Orthophoniste Neurochirurgie – CMRR 
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Place de l’imagerie dans le diagnostic de l’AVC aigu et son rôle 

fondamental dans la décision thérapeutique 
 

Pr Jean-Philippe COTTIER 
Service de Radiologie Générale- Neuroradiologie diagnostique et thérapeutique CHRU Tours 
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Prévention primaire et secondaire de l’AVC 

 

Prévention de l’AVC 
 

Dr Denis SAUDEAU 
Unité Neuro-Vasculaire CHU TOURS 
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Prévention primaire et secondaire de l’AVC: point de vue du 
cardiologue 

 
Pr Denis Angoulvant 

Service de Cardiologie – USCI Hôpital Trousseau CHRU de Tours EA4245 « T2I » Université de Tours 
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Aspects économiques de la prise en charge des AVC 

 

Adoption de la Thrombectomie mécanique Impact Economique 
 

Anne-Laure BOCQUET 
International Health Economics and Reimbursement Senior Manager 
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VIP COVERS Frais Médicaux et Conciergerie Médicale 
 

Martial ONA 

MMA Entreprise 
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Contacts 

Pour tout contact avec la revue adresser votre courriel à l’adresse mail suivante : 

lalettremedicaleducongo@gmail.com 

 

 

Les membres du comité de rédaction peuvent être contactés de façon individuelle aux 

adresses suivantes : 

 

 Rédacteurs en chef :   

 
Pôle chirurgical :  Dr Jean Patrice  Binuani   JPBinuani@chu-angers.fr 

Pôle médical :  Dr Patrice Serge Ganga-Zandzou  psgangazandzou@hotmail.com 

 

 Responsable de la publication :  
   Dr Richard Bibi.    cesarhyve@yahoo.fr 

 

 Responsable de la communication 
   Dr Florian Diakabana.   flodiak@hotmail.fr 

 


