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La lettre de la rédaction 

Mesdames et Messieurs,  

Chères Consœurs, Chers Confrères, 
 

Le Comité de rédaction a le plaisir de vous annoncer la parution du cinquième 

numéro de la Lettre Médicale du Congo. 

Cette revue diffusée exclusivement en ligne se veut être un mode d’expression de 

l’ensemble des professionnels de santé. Son but est de favoriser les échanges et de faire 

partager à la communauté médicale et paramédicale les expériences professionnelles en vue 

d’une amélioration des pratiques de chacun.  

Le comité de rédaction a également le plaisir de vous informer que La Lettre 

Médicale du Congo est désormais répertoriée dans l’Index Medicus Africain accessible à 

l’adresse suivante : hppt://Indexmedicus.afro.who.int/. 

 Cette base de données est gérée par la bibliothèque du bureau régional de l’OMS 

depuis 1993. Elle permet de répertorier les publications africaines pour faciliter une visibilité 

mondiale et encourager les publications locales. 

Vous trouverez ci-après les instructions aux auteurs permettant de soumettre des 

travaux, conformément aux recommandations internationales. 

En souhaitant une bonne réception de ce magazine en ligne, veuillez croire en 

l’expression de nos salutations cordiales et confraternelles. 

 

 

 

Rédacteurs en chef :   
 

Pôle chirurgical :  Dr Jean Patrice Binuani. ……………..Angers, France. 
Pôle médical :  Dr Patrice Serge Ganga-Zandzou...Roubaix, France. 

 

Responsable de la publication :  
Dr Richard Bibi. Tours, France. 
 

Responsable de la communication 
Dr Florian Diakabana. Paris, France. 
 

    Membres de la rédaction:  
Dr Jean Claude Ban…….Evreux, France 
Dr Bertin Ebikili..………..Le Mans, France 
Dr Daniel Mbey………….Pontivy, France 
Dr Raymond Mizele……Orléans, France 

Pr Alain Mouanga……….Brazzaville, Congo 
Dr Roland Rizet…………..Brazzaville, Congo 
Pr Paulette Yapi Yapo…Abidjan, Côte d’Ivoire 
Dr Hubert Ythier…………Roubaix, France 
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 Billet du comité de rédaction

 

 L’Association des Anciens de l’INSSSA et des Médecins Congolais 
de France (AIMCF), organise depuis 2012 des Journées Médicales 
Congolaises de France avec pour objectif de rassembler les 
professionnels de santé autour de sujets de préoccupations médicales 
afin d’échanger et de partager les expériences professionnelles. 

 Les 2e Journées médicales Congolaises de France se sont déroulées 
à Evreux le 3 juin 2016 avec pour thème : Maladies chroniques et 
défaillance d’organes, du Don à la Greffe.  

 A compter des 2e Journées, en accord avec les intervenants, il a 
été proposé de diffuser les présentations pour en faire profiter au 
maximum de professionnels n’ayant pu participer à ces rencontres 
médicales. 

 Un numéro spécial de la Lettre médicale du Congo a été consacré 
à ces journées, rassemblant la majeure partie des supports des 
communications orales qui ont été présentées à cette occasion.  

 Le Comité de rédaction a le plaisir de vous adresser ce numéro 
spécial conjointement avec le 5e numéro de la Lettre Médicale du 
Congo. 

 Nous vous souhaitons une bonne lecture. 

 

Le comité de rédaction 
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LE DON D’ORGANES ET DE TISSUS : UNE DES POSSIBILITES 

 THERAPEUTIQUES
Jean Claude Ban, MD 

Psychiatre, Trésorier de l’ AIMCF 
 

 

 Combien d’adultes africains sont capables aujourd’hui de rapporter que, enfants, ils 

ont été nourris par le sein de leur grand-mère ? Ces situations se sont produites quelques 

fois après le décès de la mère nourricière, souvent et aussi parce que la grand-mère n’a pas 

supporté l’état de désarroi dans lequel était  plongé son petit enfant. 

 Combien de familles aujourd’hui en proie au désarroi face à la maladie chronique 

d’un enfant, d’un fils, d’une fille? Maladie qui chez l’enfant vient mettre fin à l’insouciance 

existentielle et chez l’adulte malade, la hantise de l’interruption de l’ordre naturel des 

choses consistant en le décès avant ses ascendants. 

 Combien enfin de parents troublés par l’infertilité au sein des couples de leurs 

enfants? La menace pour les mères de braver «la culture» en «prêtant leurs ventres à leurs 

filles» ou pour les pères d’accepter le dénuement pour l’épanouissement de leurs filles, de 

leurs fils au sein de leurs familles respectives. 

 Dans le même temps, la question du don d’organes et de tissus, au sein de la 

communauté rencontre des préjugés, des idées reçues et suscite la perplexité. Des idées 

fusent: 

  «Le Blanc, quand tu lui autorises de prendre un organe, il prend tout», 

  «Je veux donner, à condition qu’on ne touche pas à mes yeux» 

  «Le corps, c’est sacré, on n’y touche pas» 

  «Quand on est mort, on est mort, le problème concerne les vivants». 

 L’AIMCF, après son succès à Orléans, autour du colloque «Médecine 

d’urgence/Médecine de catastrophe : éléments communs et distinctifs; sa réflexion à Paris 

Marne la Vallée relative à «Prévoyance, Retraite et Préparation de la succession» a choisi de 

poursuivre la réflexion autour du DON, du don d’organes et de tissus dans une perspective 

thérapeutique. 
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 Dans cette optique, il convient d’observer que «nos vies peuvent éviter la mort à 

certains de nos concitoyens, malades, lorsque les ressources thérapeutiques sont épuisées». 

 De la même façon, «nos morts, peuvent aussi sauver les vies d’autres malades, 

encore». Cette double affirmation rencontre la réflexion de LEPRESLE : «Donner des 

éléments du corps humain pour soigner d’autres personnes : ne sommes-nous pas là placés 

devant une relation inédite qui lie l’homme à la société par l’intermédiaire de son corps 

devenu produit thérapeutique?». 

 L’annonce d’une maladie chronique ou d’une défaillance d’organe(s) est très souvent 

une annonce plus ou moins fatale suscitant chez l’humain diverses réactions allant de 

l’incrédulité à la sidération. Lorsqu’ il est évoqué la possibilité d’une greffe, celle-ci recèle en 

elle, à la fois la solution thérapeutique et en même temps le risque «... et si ça ne marchait 

pas?». Dès lors, il s’engage l’attente du greffon, attente pénible, inconfortable, suspens 

inhumain, une course contre la mort mêlant espoir et crainte de mourir avant l’heure. Au 

fond, le difficile travail psychologique au cours de la greffe va consister : 

1. En l’élaboration du deuil de la perte  de son «  propre » organe, 

2. En l’acceptation de la dépendance, par rapport au greffon venant de donneur vivant 

et 

3. En l’admission de l’inconfort voire de la culpabilité à vivre grâce à la mort d’autrui. On 

pourrait dire de façon anthropologique et sociologique que la greffe conduit à une situation 

de dette qu’il faudrait surmonter, en lieu et place du remboursement. Le travail 

psychologique engagé vise la reconstruction de l’identité, en intégrant ainsi le greffon (partie 

de non-soi). 

 

 Cette réflexion, nous l’avons jugée, opportune à l’âge de maturité de l’Association et 

aussi à l’heure où se posent avec acuité les questions concernant l’identité, la circulation des 

biens et personnes, l’échange d’informations par les réseaux sociaux. Ce débat, nous l’avons 

aussi souhaité, au moment où s’élèvent des cris d’indignation à propos de la société, ses 

valeurs, les rapports humains, les nouvelles solidarités. 

 Nous avons simplement, à la suite d’autres, voulu poursuivre cette tâche laborieuse 

mais indispensable dans le domaine de l’éducation à la santé. Ainsi donc, après le cœur, le 

rein, le foie, le pancréas, la greffe de l’utérus débutée en Suède est à présent évoquée et 

envisagée en France pour l’année 2016. Devant ces grands changements sociétaux au 

nombre desquels les nouvelles dispositions légales portant sur le don d’organes en France, il 

nous paraissait plus que urgent de s’arrêter, un instant  et partager, échanger avec d’autres 

autour de ces innovations L renforçant les solidarités nouvelles.  
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Maladies chroniques et défaillances d’organes 

 

Du Don à la Greffe 
Pr Jacques CHANARD 

Université de Champagne, Reims 
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Prélèvement sur DDAC (Donneur Décédé après Arrêt Circulatoire) 

Expérience Angevine 
 

Laurent DUBE 
Coordination Hospitalière 

Département Anesthésie RéanimationCHU ANGERS 
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ASSISTANCE CIRCULATOIRE dans un  CENTRE non TRANSPLANTEUR 

Patrice BINUANI 
Service de Chirurgie Cardio-Vasculaire et Thoracique 

CHU ANGERS 
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DEPISTAGE ET DIAGNOSTIC DE LA MALADIE RENALE CHRONIQUE 
 

Bertin EBIKILI 
E.C.H.O. (Expansion d’Hémodialyse de l’Ouest) Le MANS 
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Prise en charge de l’insuffisance rénale chronique terminale 

Remy BOULA 
ESSRIN MGEN – Maisons Laffitte (78) 

Clinique du Parisis – Cormeilles en Parisis (95) 
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Contacts 

Pour tout contact avec la revue adresser votre courriel à l’adresse mail suivante : 

lalettremedicaleducongo@gmail.com 

 

 

Les membres du comité de rédaction peuvent être contactés de façon individuelle aux 

adresses suivantes : 

 

 Rédacteurs en chef :   

 
Pôle chirurgical :  Dr Jean Patrice   Binuani  JPBinuani@chu-angers.fr 

Pôle médical :  Dr Patrice Serge Ganga-Zandzou  psgangazandzou@hotmail.com 

 

 Responsable de la publication :  
   Dr Richard Bibi.    cesarhyve@yahoo.fr 

 

 Responsable de la communication 
   Dr Florian Diakabana.   flodiak@hotmail.fr 
 


